S allineatore notturno
ALLINEARE | DENTI,
CON PIU LIBERTA

Guida informativa
sugli allineatori notturni
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IL TRATTAMENTO CHE
RISPETTA | TUOI TEMPI

Avere denti ben allineati non € solo una questione
estetica, ma anche di salute: un corretto allineamento
facilita ligiene orale, migliora la masticazione e ci fa
sentire a nostro agio con noi stessi.

Se hai una vita piena tra lavoro, sport e impegni e
preferisci non indossare dispositivi durante il giorno,
lallineatore notturno é perfetto per te.



COME FUNZIionA

Lallineatore notturno é realizzato cor
un materiale innovativo e sfrutta ut
sistema di forze studiato per muo

denti in modo efficace.

L'immagine é inserita solo a scopo illustrativo, il prodotto finale potrebbe differire.
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VANTAGGI CONCRETI

TRATTAMENTO FACILE DA SEGUIRE
&f,@ ILdispositivo &€ pensato per essere indossato
mentre dormi, per almeno 10 ore ogni notte.

NESSUN IMPATTO SULLA VITA QUOTIDIANA
7~ \ Iltrattamento si adatta facilmente alla vita di

@ tutti i giorni, cosi puoi mantenere la tua routine
senza cambiamenti o fastidi.

MIGLIORE IGIENE ORALE

++ Grazie alla facilita di rimozione e pulizia,
mantenere la bocca pulita diventa semplice,
aiutando a preservare salute e freschezza.
<+



INIZIARE E SEMPLICE

PARLANE CON IL TUO DENTISTA
Valuta con lui se lallineatore notturno & adatto al tuo caso. Il
dentista raccoglie le informazioni cliniche necessarie.

PIANO DI TRATTAMENTO PERSONALIZZATO
Se idoneo, viene elaborato un programma su misura.

o CONSEGNA E UTILIZZO
Riggvi gli allineatori e tutte le indicazioni per procedere in
. modo corretto in tutto il piano di trattamento.




DOMANDE FREQUENTI

QUANTO DURA IL TRATTAMENTO?
La durata varia a seconda delle esigenze individuali e della
complessita del caso. In genere, si va da 8 fino a 16 mesi*.

CON QUALE FREQUENZA DEVO FARE VISITE DI CONTROLLO?
Le visite di controllo sono programmate generalmente ogni
4-6 settimane*, per monitorare i progressi e adattare il
trattamento se necessario.

DEVO INDOSSARE L’'ALLINEATORE TUTTE LE NOTTI?

Per ottenere risultati ottimali € importante indossare
lallineatore ogni notte, per almeno 10 ore. La continuita &
fondamentale per un corretto movimento dentale.

C1 SONO LIMITAZIONI DURANTE IL GIORNO?
Dato che l'allineatore viene usato solo durante la notte,
non interferisce con le tue attivita quotidiane o i pasti.

IL TRATTAMENTO E DOLOROSO?

Non si tratta di vero dolore, ma di una leggera pressione,
soprattutto nei primi giorni o quando si passa a una
nuova fase del trattamento. E una sensazione

normale e temporanea.

* Tempistiche stimate basate su una media dei dati disponibili; i tempi
effettivi possono variare.
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Materiale informativo per Uoperatore sanitario. Le informazioni contenute dovranno essere presentate al paziente
acuradel medico e non fornite direttamente al paziente senza intermediazione.




