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REGASESTE ZAMBETUL CU

IMPLANTOLOGIA

Ghid informativ despre implanturile dentare




A ZAMBI,

MANCA SI VORBI
FARA GRIJI




Pierderea unui dinte nu este do
poate compromite sanatatea cay
o resorbtie treptata a osului sia g

In timp, acest fenomen poate cauza o
semnificativa a trdsaturilor fetei, deoa
nu mai gasesc suport in structurile 0soz
De asemenea, dintii adiacenti tind sa se
spatiul gol, cauzand nu doar un dezechilib
si dificultati de masticatie.



CE SUNT

IMPLANTURIL
DENTARE

S| CUM FUNCTIONEAZA?

ki
% Implant la dimensiuni reale

Implantul este un surub mic din
titan biocompatibil care este
introdus in osul maxilarului sau
al mandibulei. Odata introdus,
implantul se integreaza cu osul
si asigura functionalitate si
stabilitate pe termen lung.



Dinte natural Implant si coroana

Pe implant este fixata o coroana artificiala care reproduce
forma si functia dintelui natural. Este o solutie sigura,
durabila si cu un aspect natural.

Interventia are loc sub anestezie locala: este rapida si
nedureroasa.

Tn zilele urmatoare pot ap&rea umflaturi sau disconfort,
gestionabile cu terapii specifice.

Medicul dentist va oferi indicatiile adecvate pentru o
recuperare fara probleme.

Este esential sd@ mentineti o bund igiena orala si
sd urmati indicatiile medicului dentist.



PENTRU FIECARE NEVOIE
SI POTRIVITE PENTRU
TOATE VARSTELE

Prin implantologia dentara se
pot inlocui:
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Un singur dinte Mai multi dinti Toti dintii unei arcade



Medicul dentist va evalua cantitatea de os disponibila si
starea generald de sandtate a pacientului pentru a crea un plan
personalizat.

Implanturile dentare sunt recomandate pentru aproape toate
persoanele care au finalizat cresterea osoasa si se bucura de o
stare bund de sanéatate.

Chiar si la varste Tnaintate se poate apela la aceastd solutie,
imbunatatind calitatea vietii.




VIATA
COTIDIANA

DUPA REABILITAREA
IMPLANTOLOGICA

Vei putea vorbi, zambi si manca fara nicio grija.
Dupa vindecarea initiald, vei putea relua
activitatile normale, inclusiv cele sportive.

Cu intretinerea corecta, implanturile pot dura
decenii*.
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O *Indicatia privind durata este estimatd pe baza unei medii a datelor disponibile; timpii efectivi pot
varia in functie de fiecare caz in parte. Este rar sd apard pierderea prematurd a unui implant, iar in
{/\> C acest caz medicul dentist va proceda la inlocuire sau va indica cea mai potrivitd terapie alternativd.
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AVANTAJELE

IMPLANTURILOR DENTARE

Revii sd zambesti cu incredere, sa vorbesti liber si
sa mananci tot ce iubesti.

Chiar si in cazul protezelor totale, care implica toti
dintii din cavitatea bucald, implanturile permit o
reabilitare stabila, fard miscari si bine integrata in
estetica si functionalitatea fiecdrui pacient.



RISCURI SI
PRECAUTII

) Ca orice interventie chirurgicald, exista posibile
riscuri minore (de exemplu infectii).

> Cu atentia potrivita si o igiend riguroasa, implanturile
au un procent ridicat de succes.

) Controalele periodice sunt esentiale pentru lunga
durata a implanturilor.

) Evita alimentele dure si urmeaza instructiunile
medicului pentru o vindecare optima.

) Fumatul poate compromite vindecarea si durata
tratamentului: discutd cu medicul tau.
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COSTURI

Costul unei interventii de implantologie variaza in
functie de complexitatea clinica si de tipul de proteza.
Fiecare tratament este stabilit impreuna cu medicul, pe
baza nevoilor si conditiilor specifice.



INTREBARI
FRECVENTE *

»# Catde dureroasa este interventia de implantologie?
Interventia se efectueazd sub anestezie locald, astfel incat in timpul
procedurii nu vei simti durere. Dupad interventie, este posibil sa simti un
usor disconfort, care poate fi gestionat cu analgezice obisnuite.

2 Cati ani dureaza un implant dentar?
Un implant dentar poate dura chiar si 15-20 de ani*. Durata depinde de factori
precum igiena orald, controalele regulate si obiceiurile de viata corecte.

# Dupa un implant dentar voi putea manca orice?
In primele zile dup# interventie este important s& urmezi o dietd moale.
Odata ce implantul s-a vindecat, vei putea reveni la alimentatia normala.

2 Dupa interventie voi putea vorbi normal?
Da, in majoritatea cazurilor vei putea vorbi normal la doar cateva ore dupa
interventie. Ai putea simti o usoara dificultate initiald, dar este temporara
si tinde sd dispara rapid.

@ Pot face sport sau activitate fizica dupa interventie?
Este recomandat sd eviti sporturile intense sau activitatea fizica
solicitantd timp de cel putin 3-5 zile dupa interventie. Dupa ce trece
faza initiald de vindecare, vei putea reveni treptat la rutina ta sportiva
obisnuita.
*Indicatia privind durata este estimatd pe baza unei medii a datelor disponibile; timpii
efectivi pot varia in functie de fiecare caz in parte. Este rar sd apard pierderea precoce

a unui implant, iar in acest caz dentistul va proceda la inlocuire sau va indica cea mai

potrivitd terapie alternativd. -
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Acest material informativ este destinat exclusiv utilizarii de catre personalul medical si nu trebuie furnizat direct
pacientului fard o intermediere si explicatie adecvata din partea medicului.

Alegerea tratamentului implantologic trebuie facuta de catre medic, evaluand cu atentie conditiile clinice,
cantitatea si calitatea osului rdmas si starea generald de sdndtate a pacientului.



