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RECUPERAR LA SONRISA CON LA

IMPLANTOLOGIA

Guia informativa sobre los implantes dentales



SONREIR,

COMERY HABLAR
SIN PREOCUPACIONES




La pérdida de un diente no es
estética, puede comprometer la
una reabsorcién gradual del hues
recubre.

Con el tiempo, este fendmeno puede c:
significativo en los rasgos faciales, ya g
ya no encuentran soporte en las estruct
subyacentes.

Ademas, los dientes adyacentes tenderan a
desplazarse hacia el espacio vacio, causando
un desalineamiento estético, sino también difi
para masticar.



QUE SON LOS

IMPLANTES
DENTALES

Y COMO FUNCIONAN?

ki
g Implante en tamafo real

Elimplante es un pequeno
tornillo de titanio biocompatible
que se inserta en el hueso de

la mandibula o del maxilar.

Una vez insertado el implante,
se integra con el propio hueso

y garantiza funcionalidad y
estabilidad a largo plazo.



Diente natural Implante y corona

Sobre el implante se fija una corona artificial que replica la
formay funcion del diente natural. Es una solucion segura,
duraderay de estética natural.

La intervencioén se realiza con anestesia local:

es rapida e indolora.

En los dias siguientes pueden aparecer hinchazén o
molestias, manejables con terapias especificas.

El dentista proporcionara las indicaciones adecuadas
para una recuperacion sin problemas.

Es fundamental mantener una buena higiene oral y
seguir las indicaciones del dentista.



PARA CADA NECESIDAD Y
ADECUADAS PARATODAS
LAS EDADES

A través de la implantologia
dental se pueden sustituir:

Un solo diente Varios dientes Todos los dientes
de una arcada



El dentista evaluaré la cantidad de hueso disponible y la salud
general del paciente para crear un plan personalizado.

Los implantes dentales estan indicados para casi todas las
personas que hayan completado el crecimiento 6seoy
gocen de buena salud.

Incluso en edad avanzada se puede acceder a esta
solucion, mejorando la calidad de vida.




VIDA
COTIDIANA

DESPUES DE LA
REHABILITACION
IMPLANTOLOGICA

Podréas hablar, sonreiry comer sin ninguna
preocupacion.

Después de la curacion inicial, podrés retomar
las actividades normales, incluso deportivas.
Con el mantenimiento adecuado, los implantes

O

pueden durar décadas*.
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*La indicacién del t<§r>npo es estimada en base a un promedio de los datos disponibles; los tiempos
reales pueden variar segun el caso individual. Es raro que ocurra la pérdida precoz de

- %>> un implante; en este caso, el dentista procederd a la sustitucién o indicard la terapia alternativa

ma@s adecuada.
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VENTAJAS

DE LOS IMPLANTES
DENTALES

Vuelves a sonreir con seguridad, hablar
libremente y comer todo lo que te gusta.
Incluso en caso de protesis totales, que afectan
a todos los elementos de la boca, los implantes
permiten una rehabilitacion estable, sin
movimientos y bien integrada en la estéticay
funcionalidad de cada paciente.
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RIESGOS Y
PRECAUCIONES

Como en cualquier intervencién quirargica, existen

posibles (por ejemplo, infecciones).
Con las 1adas y una higiene cuidadosa,
los implantes tienen un alto porcentaje de éxito.

Los son esenciales para la larga

duracién de los implantes.

Evita alimentos duros y sigue las instrucciones del
médico para una curacion 6ptima.

El puede comprometer la curacién y la duracién
del tratamiento: consiltalo con tu médico.

COSTES

El coste de una intervencién de implantologia varia

cay el tipo de prétesis. Cada
tratamiento se define junto con el médico, en funcién de
necesidades y condiciones especificas.



PREGUNTAS ¢
FRECUENTES

P :Cuéanto duele laintervencion de implantologia?
La intervencidn se realiza con anestesia local, por lo que durante el
procedimiento no sentiras dolor. Después de la intervencion, podrias sentir una
ligera molestia, manejable con los analgésicos habituales.

P :Cuantos anos dura un implante dental?
Un implante dental puede durar incluso 15-20 afnos*. La duracién depende de
factores como la higiene oral, controles regulares y habitos de vida adecuados.

@ ¢cDespués de un implante dental podré comer de todo?
En los primeros dias después de la intervencion es importante seguir una
dieta blanda. Una vez que el implante haya sanado, podras volver a comer
normalmente.

& :Después de laintervencion podré hablar normalmente?
Si, en la mayoria de los casos podras hablar normalmente ya pocas horas
después de la intervencion. Podrias notar una leve dificultad inicial,
pero es temporal y tiende a resolverse rapidamente.

@ :Puedo hacer deporte o actividad fisica después de la intervencion?
Es recomendable evitar deportes intensos o actividad fisica exigente durante
al menos 3-5 dias después de la intervencion. Pasada la fase inicial de
cicatrizacion, podras volver gradualmente a tu rutina deportiva habitual.

*La indicacién del tiempo es estimada en base a un promedio de los datos disponibles; los
tiempos reales pueden variar segin el caso individual. Es raro que ocurra la pérdida precoz
de un implante; en ese caso, el dentista procedera a la sustitucién o indicara la terapia

alternativa mas adecuada. -
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Este material informativo esta destinado exclusivamente al uso por parte del profesional sanitario y no debe ser
entregado directamente al paciente sin la adecuada intermediacion y explicacion por parte del médico.

Laeleccion del tratamiento implantolégico debe ser realizada por el médico, evaluando cuidadosamente las condiciones
clinicas, la cantidad y calidad del hueso residual y la salud general del paciente.



